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WIS,

aupekrop MbOY [arimukoii O =2

B.H.(‘cpe6pﬂ.l<ins
Ipukasz Ne- 3 o1 01.01.20211.

[TPUMEPHOE
AByXHeienbHoe MeHio uts ydauixess MBOY Tsthuukoii OLI
No Hanmenosanue Beixon Brixon Kkann Kkasnn IMuieBblie BeUECTBa Butamunbl MitHepanbHbIC BELICCTRA
peuent omona 7-11 net 11-17 7-11net 11-17
 ypel ol 9 | mer | | mer b K v B 7{ C ~ Ca P Mg Fe
B ~ 32 3 4 5 B 7 8 9 [ Y 12 13 14 5 16
[MEPBASI HEJEJIs
g e - [MoueseIbHUK :
ey ! iy 3aBTpak o
T.derl Katua pucosas
49 MOJIOYHAs ¢ 200/5 200/5 240 240 1,3 3.8 92 0.1 9.83 517 15,5 4.83 1.8 0,12
~ Macnom ci. el = o i
3 | Cup 13.5 163 15,5 0.13 3.86 043 | 3585 | 16457 | 230 2,0
«Pocciickuiin 30 30 | 165 165 7 )
T 642 | Kakaowamomoke | 200 | 200 | 148 | 148 0 | 0 | 3060 0 | 003 0 | 068 0 0 0.1
= X6 nuieHuHbiii 30 30 71 71 378 g1 2603 0.19 0.1 015 | 5145 | 953 31,6 1,25
= I pywa 85 85 | 8% | B85 036 0,14 15.2 02 43 0,01 9.0 12,0 7.0 02
S . el i N = ST b Oben -
120 111 w3 cewxeii ] 7 j
KanycThbl ¢ 250720 250/20 252 252 28 5.8 13.9 0.05 0.26 0,04 21,98 273,85 15,28 0.59
g  Kaprogenem S S e L = EiS = N o et
394 Kaproe no-
| nomawmemy | 180 200 | 365 | 444 | 196 | 86 | 69 | 011 | 15I 007 |350 [210.0 250 | 230
588 KoMIoT 13 cBeknx
1 _upogos | 200 | 200 | 108 | 108 | 06 | 0 1314 | 07 002 | 08 324 29,2 21,0 0.7
L Xaneh pxawnoii | 50 ;7 50 | ns f 18 | 46 0.4 29,2 0 | 003 0 6,0 19,5 ) 0.33
oy = Bropuuk
e = 3aBTpak ksl
262 Kaa maHHas 200/5 20075 175 I'75 5.2 3.0 23,2 0,06 1.4 6,17 144 6.8 24 0.4
JOJ’IOLIHﬂﬂ BA3Kas .
702 | Komiot i3 Kypan{ 200 200 108 | 108 06 | 0 314 0.7 0,02 0.8 324 29,2 21,0 07 |
"3 I i | 135 16.3 155 | 013 | 386 | 045 | 3585 | 164,57 | 23.0 2,0




YTBEPXJIAIO:
nupexrop MBOY ITstaunxkoi O
B.H.CepeOpsikos
pukas Ne 3 ot 01.01.2021 r.

INPUMEPHOE
ABYXHeAeJbHOe MeHI0 s yyamuxeas MBOY Ilstaunkoit QLI
Ne HanmenoBanue Breixon Breixona Kxann Kxann [IumeBklie BelecTBa Butamunb! MuHepanbHbI€ BelllecTBa
perent omona 7-11 ner | 11-17 7-11xer | 11-17
YpbI JeT JeT b XK Y B C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 I 8 9 10 11 12 13 14 15 16
IEPBASI HEAEJISA
IloneneabHUK
3aBTpak
T.4crl Kamra pucosas
49 MOJIOYHAS C 200/5 200/5 240 240 1,3 3,8 9,2 0,1 9,83 5,17 15,5 4,83 1,8 0,12
MacJoM CJI.
3 Crip 13,5 16.3 15,5 0.13 3.86 0.43 35,85 164,57 23,0 2,0
«Poccuiickuii 30 30 165 165
642 Kakao Ha Monoke 200 200 148 148 0 0 30,60 0 0,03 0 0,68 0 0 0,1
Xneb nmeHuy I 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
I'pyma 85 85 85 85 0,36 0,14 15,2 0,2 4,3 0,01 9,0 12,0 7,0 0,2
Oo6en
120 Iu u3 cBexeit
KaITyCTHI C 250/20 250/20 252 252 2,8 58 13.9 0.05 0,26 0,04 21,98 273,85 15,28 0,59
KapTodenemMm
394 XKapxkoe mo-
JIOMAITHEMY 180 200 365 444 19,6 8,6 6,9 0,11 1,51 0,07 35.0 210,0 25,0 23,0
588 KoMrIoT 13 cBeXnx
IJIOJIOB 200 200 108 108 0,6 0 31,4 0,7 0,02 0,8 32,4 29,2 21,0 0.7




| Xne6pxamoit | 50 | 50 118 118 | 46 | 04 | 292 | 0o [ 003 0 6,0 19,5 4,2 0.33
Bropuuk
3aBTpak
262 Kamra manHas 200/5 200/5 175 175 5,2 3,0 23,2 | 0,06 1,4 6,17 144 6,8 2,4 0,4
MOJIOUHasl BA3Kast
702 Kowmrior u3 kyparu 200 200 108 108 0,6 0 31.4 0,7 0,02 0,8 32,4 29,2 21,0 0.7
3 Ceip 13,5 16.3 15,5 0.13 3.86 0.43 35,85 | 164,57 23,0 2,0
«Poccuiickuii» 30 30 165 165
X1e0d NIeHuYHBINR 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
S16mnoko 140 140 140 140 0,3 0,2 13,8 0,03 4,6 3,6 6,0 11,0 5,0 0,1
Ooen
110 Bopir ¢ kanycroit | 250/20/ | 250/20/ | 226/10 | 226/10 2,8 5.8 13,9 0.05 0,26 0.04 21,98 | 273,85 15,28 0,59
U KapTodenem u co 10 10
CMETaHOU
463 I'peua oTBapHas 180/5 200/5 185 225 17,6 1,8 41,9 0,1 51 0,08 40.4 69,8 23,05 0,8
416 yssam u3 80 85 2438 259,04 23,4 26,2 4,2 19,2 3,6 0,08 0,18 1,12 22,8 0.59
TOBSIJIMHBI
646 Yaii ¢ caxapom 200 200 58 58 0,2 15 0 0 0,1 0.08 5,25 8,24 4,4 0,87
X1neb prxaHol 50 50 118 118 4.6 0,4 ,29,2 0 0,03 0 6,0 19,5 4,2 0.33
Cpena
3aBTpak
284 Omier 100 100 155 155 10,0 12,00 2, 80,0 20,0 0,05 0,39 0,02 0,098 0,34
HaTypaJbHbII
642 Kakao Ha Monoke 200 200 148 148 0 0 30,60 0 0,03 0 0,68 0 0 0,1
3 Crip 13,5 16.3 15,5 0.13 3.86 0.43 35,85 | 164,57 23,0 2,0
«Poccuiickuin 30 30 165 165
Xneb nmeHuy I 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
Kusn 50 50 50 50 1,1 0,5 14,7 32,5 92,7 0,04 34,0 34,0 0,3 17,0
Oo6en
131 Cyn 250 250 195 195 2,6 5,3 14,3 0,05 1,56 0,79 47,24 47,89 20,75 0,8
KapToQeNnpHBIN Ha
M/0
465 Puc orBapHoit 180 200 195 239 3,96 8,1 14,0 1,8 67,5 0,3 273 103 310,5 8,55
pacchlmyaThlid
300 Pri6a (¢pune) 80 100 209 239 12.3 9,8 30,9 2,1 1,7 0,22 2,46 30 22 1,7
TPUITYIICHHAS




702 Kowmror u3 kyparu 200 200 108 108 0,6 0 314 0,7 0,02 0,8 32,4 29,2 21,0 0.7
X110 praHoM 50 50 118 118 4.6 0,4 ,29,2 0 0,03 0 6,0 19,5 4,2 0.33
YetBepr
3aBTpak
262 Kamra monounas
13 OBCSIHBIX 200/5 200/5 144 144 5,6 4,0 21,4 0,06 1,4 6,17 144 6,8 2,4 0,4
XJIONLEB
702 Komror u3 uzroma 200 200 108 108 0,6 0 314 0,7 0,02 0,8 32,4 29,2 21,0 0.7
393 Cocucka
«MomnouHas» 80 100 222 277 12,3 3,09 2,1 0,22 0,16 2,46 30 178 22 1.7
OTBapHas
X71e0 MIIeHnY HbIH 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
banan 150 150 150 150 1,1 1,8 2,8 31,1 8,7 0,03 5,0 22,0 0,3 27,0
O6en
436 Cyn «Kynpsiin» Ha 250 250 180 180 2 4,3 10 0,05 17,53 0,79 47,24 47,89 20,75 0,8
M/0
422 «E>XHKm» MACHBIE 80 100 205 245 19,6 8,6 6,9 0,11 1,51 0,07 35 210 25 0,08
482 Kanycra Tymiénas 180 200 135 150 4,3 7,2 445 0,07 0 0 9,3 4,1 7,8 0.8
646 Yaii ¢ caxapom 200 200 200 200 0,2 15 0 0 0,1 0.08 7,25 8,6 0,87 4,6
ITeuenne 120 120 120 120 6,2 18,1 68,7 13,2 0,5 0,05 37,0 138,0 2,6 33,0
Xiebd prkaHoi 50 50 118 118 4.6 0,4 ,29,2 0 0,03 0 6,0 19,5 4,2 0.33
IIaTHuna
3aBTpak
262 Kamra momounas
MIIEHNY HAS 200/5 200/5 138 138 54 3,0 22,6 144 1,2 0,1 0,18 6,8 2,4 0,4
JKUIKAS
591 Kucenp siroaHbii 200 200 108 108 0,6 0 29 0,01 2,75 0,2 20,4 20,75 25,5 0,81
3 Ceip 13,5 16.3 15,5 0.13 3.86 0.43 35,85 164,57 23,0 2,0
«Poccuiickuiin 30 30 165 165
Xneb nmeHuyHbIi 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
Anenscud 100 100 100 100 0,9 0,1 11,8 39,0 53,2 0,11 40,0 14,0 0,1 10,0
(0 i1
138 Cyn
KapTohenbHbIH ¢ 250 250 185 185 2,6 53 14,3 0,05 1,56 0,79 47,24 47,89 20,75 0,8
0000BBIMU
469 Poxku oTBapHbIE 180 200 205 228 54 8,1 26,8 0,13 1,86 0,05 158,79 249,3 135,3 4,05
393 Cocucka




«MomnouHasi» 80 100 222 277 12,3 3,09 2,1 0,22 0,16 2,46 30 178 22 1.7
OTBapHas
588 Kommnor u3 cBexux
IJI0JI0B 200 200 108 108 0,6 0 31,4 0,7 0,02 0,8 32,4 29,2 21,0 0.7
[pstHNK 150 150 150 150 5,6 5,0 76,3 0,1 0 0 11,0 50,0 0,8 9,0
X110 praHoM 50 50 118 118 4.6 0,4 ,29,2 0 0,03 0 6,0 19,5 4,2 0.33
BTOPASI HEAEJISA
IToneneapbHNK
3aBTpak
T.4crl Kama monounas
49 «dpyx06a». 200/5 200/5 240 240 1,3 3,8 9,2 0,1 9,83 517 15,5 4,83 1,8 0,12
3 Crip 13,5 16.3 15,5 0.13 3.86 0.43 35,85 164,57 23,0 2,0
«Poccuiickuii 30 30 165 165
642 Kaxkao Ha Mojoke 200 200 148 148 0 0 30,60 0 0,03 0 0,68 0 0 0,1
X71e0 MIIeHHY HbIH 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
I'pyma 100 100 100 100 0,36 0,14 15,2 0,2 4,3 0,01 9,0 12,0 7,0 0,2
O6en
129 PacconpHuK 250/10 250/10 255/15 255/15 3 45 20,1 0,09 7,41 0.79 33,07 78,22 29,17 1.09
«JIeHuHIpaacKuin»
CO CMETaHOH
422 burouxku 80 100 205 245 19,6 8,6 6,9 0,11 1,51 0,07 35 210 25 0,08
«lIIxompHBIEY
482 Kanycra Tymiénas 180 200 135 150 4,3 7,2 445 0,07 0 0 9,3 4,1 7,8 0.8
646 Yaii ¢ caxapom 200/9 200/9 200/9 200/9 0,2 15 0 0 0,1 0.08 5,25 8,24 4,4 0,87
Xiebd prkaHoi 50 50 118 118 4.6 0,4 ,29,2 0 0,03 0 6,0 19,5 4,2 0.33
BTopuux
3aBTpak
262 Kamra momounas
KYKypy3Hast 200/5 200/5 240 240 1,3 3,8 9,2 0,1 9,83 517 15,5 4,83 1,8 0,12
591 Kucens sroanbrit 200 200 108 108 0,6 0 29 0,01 2,75 0,2 20,4 20,75 25,5 0,81
393 Cocmucka
«MonoaHast» 80 100 222 277 12,3 3,09 2,1 0,22 0,16 2,46 30 178 22 1.7
OTBapHas
X1eb nmeHuyHbIA 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
Kusu 90 90 90 90 1,1 0,5 14,7 32,5 92,7 0,04 34,0 34,0 0,3 17,0
Ooben
120 | Ilu w3 ceexeii | |




KaITyCTHI C 250/20 | 250/20 252 252 2,8 5,8 13.9 0.05 0,26 0,04 21,98 273,85 15,28 0,59
KapTodenemMm
463 I'peda oTBapHas 180/5 200/5 185 225 17,6 1,8 41,9 0,1 51 0,08 40.4 69,8 23,05 0,8
422 TedTtenu ¢ coycom 80 100 205 245 19,6 8,6 6,9 0,11 1,51 0,07 35 210 25 0,08
646 Yaii ¢ caxapoM 200 200 58 58 0,2 15 0 0 0,1 0.08 5,25 8,24 44 0,87
X110 praHoM 50 50 118 118 4.6 0,4 ,29,2 0 0,03 0 6,0 19,5 4,2 0.33
Cpena
3aBTpak
297 3anexaHka
TBOPOXKHAS CO 180/20 | 200/20 252 520 20 33,4 3,8 0,16 0,28 0.04 123 119,8 26,4 1,9
CMeTaHO!
702 Kommnor u3 kyparu 200 200 108 108 0,6 0 31.4 0,7 0,02 0,8 32,4 29,2 21,0 0.7
X710 MIICHAYHBIH 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
Ooen
148 Cymc
MaKapOHHBIMHU 250 250 102,5 102,5 3,2 2,4 13,4 0.05 0,26 0,04 21,98 273,85 15,28 0,59
U3JICITHUAMU
472 [Trope 180 200 215 239 4,3 7,2 44,5 0,07 0 0 9,3 4,1 7,8 0,8
KapTodenbHoe
324 Kotnera poiOHast 80 100 209 287 12,3 9,8 30,9 2,1 1,7 0,22 2,46 30 22 1,7
646 Yaii ¢ caxapom 200/9 200/9 200/9 200/9 0,2 15 0 0 0,1 0.08 5,25 8,24 4,4 0,87
Xebd prkaHoi 50 50 118 118 4.6 0,4 ,29,2 0 0,03 0 6,0 19,5 4,2 0.33
YerBepr
3aBTpak
262 Karmra monounas 200/5 200/5 170 170 6,2 3,6 25,8 1 0,12 0,18 1,4 1,25 0,23 1,75
MIIEHHAS
702 Kowmrior u3 n3toma 200 200 108 108 0,6 0 31.4 0,7 0,02 0,8 32,4 29,2 21,0 0.7
3 Ceip
«Poccuiickuin 30 30 165 165 13,5 16.3 15,5 0.13 3.86 0.43 35,85 164,57 23,0 2,0
Xneb nmeHuyHbIi 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
banan 170 170 170 170 1,1 1,8 2,8 31,1 8,7 0,03 5,0 22,0 0,3 27,0
(0 i1
Cyn
131 kapTodenbHbIil Ha 250 250 195 195 2,6 5,3 14,3 0,05 1,56 0,79 47,24 47,89 20,75 0,8
M/0
449 I1510B U3 KypuIbl 180 200 483 580 40,7 33,1 21,2 52,2 3,15 0,09 0,23 3,15 2,63 10,75
Horypr 200 200 158 158 5,4 5 21,6 242 0.20 0,06 0.26 1,80 0,17 15




| Xnme6pwamot | 50 | 50 | 118 | 118 | 46 | 04 | 292 | o | 003 | o [ 60 | 195 | 42 | 033

IIaTanna
3aBTpak
262 Bepmumens Ha
MOJIOKE 200 200 216 216 86 4,2 33,8 140 3,2 0,16 0,20 14 0,25 1,75
3 Cocucka
«MomnouHast» 80 100 222 277 12,3 3,09 2,1 0,22 0,16 2,46 30 178 22 1.7
OTBapHas
642 Kakao Ha Mommoke 200 200 148 148 0 0 30,60 0 0,03 0 0,68 0 0 0,1
X71e0 MIIeHHY HbIH 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 6,1 0,15 51,45 95,3 31,6 1,25
sI6moko 100 100 100 100 0,3 0,2 13,8 0,03 4,6 3,6 6,0 11,0 5,0 0,1
O6en
138 Cyn
KapTo(eabHbIH ¢ 250 250 185 185 2,6 53 14,3 0,05 1,56 0,79 47,24 47,89 20,75 0,8
0000BEIMHU
469 Poxku oTBapHbIE 180 200 205 228 54 8,1 26,8 0,13 1,86 0,05 158,79 249,3 135,3 4,05
425 Onanpy U3 MeYeHu 80 80 203 203 13.8 11.9 9,2 12 49 0,20 15 6,3 1,3 55
646 Yaii ¢ caxapom 200 200 200 200 0,1 0,1 11,3 1,9 0,9 0 8,0 7,0 0,1 5,0
[psiark 50 50 50 50 5,6 5,0 76,3 0,1 0 0 11,0 50,0 0,8 9,0
Xiebd prkaHoi 50 50 118 118 4.6 0,4 ,29,2 0 0,03 0 6,0 19,5 4,2 0.33




