Режим занятий для обучающихся с ОВЗ в МБОУ Пятницкой ОШ                     в 2020 – 2021 учебном году.
1. Учебный год в МБОУ Пятницкой ОШ  начинается 1 сентября и заканчивается не позднее 20 июня, включая проведение промежуточной и итоговой аттестаций. 

2. Формы обучения для обучающихся с ОВЗ по общеобразовательным программам определяются соответствующими федеральными государственными образовательными стандартами. Организована очная форма обучения для всех учащихся с ОВЗ (ЗПР).

3. Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются только в первую смену по пятидневной неделе. Начало занятий в 9.00 часов. 

4. Временной режим обучения детей с ОВЗ определяется учебным планом класса.

Учебную нагрузку для обучающихся с ОВЗ в неделю определяют требования ФГОС для детей с ОВЗ и раздел VIII СанПиН 2.4.2.3286-15.

Гигиенические требования к максимальному общему объему недельной нагрузки обучающихся с ОВЗ.

	Основное общее образование

	5 класс
	29 часов
	До 6 уроков по 40 минут каждый

	6 класс
	30 часов
	До 6 уроков по 40 минут каждый

	7 класс
	32 часа
	До 7 уроков по 40 минут каждый

	8–9 классы
	33 часа
	До 7 уроков по 40 минут каждый


Для предупреждения переутомления в течение недели для обучающихся с ОВЗ есть  облегченный учебный день в четверг.

Продолжительность учебной нагрузки на уроке не  превышает 40 минут. В середине урока в обязательном порядке проводится физкультурная минутка для снятия мышечного напряжения. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большие перемены (после 2 или 3 уроков) - 20 - 30 минут.

Расписание звонков:

1 урок: 09.00 – 09.40

2 урок: 09.50 – 10.30

3 урок: 10.40 -  11.20

4 урок: 11.40  - 12.20
5 урок: 12.30 – 13.10
6 урок: 13.30 – 14.10
7 урок: 14.20 – 15.00

Недельная образовательная нагрузка для обучающихся с ОВЗ включает:

· урочную деятельность;

· внеурочную деятельность;

· реабилитационно-коррекционные мероприятия, которые проводят во время внеурочной или урочной деятельности.

Основная образовательная программа реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. Урочная деятельность состоит из часов обязательной части и части, формируемой участниками отношений. Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ и в сумме составляет 6 часов в неделю на каждый класс, из которых не менее 5 часов предусматривается на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности, остальные - на развивающую область с учетом возрастных особенностей учащихся и их физиологических потребностей. 

В первой половине дня для обучающихся с ОВЗ может быть организована как урочная, так и внеурочная деятельность, в том числе коррекционно-развивающие занятия с логопедом, педагогом-психологом. 

Во второй половине дня для обучающихся с ОВЗ может быть организована внеурочная деятельность, направленная как на реализацию программы коррекционной работы, так и на реализацию программ дополнительного образования.

Реабилитационно-коррекционные мероприятия могут реализовываться как во время внеурочной деятельности, так и во время урочной деятельности. 

Для обучающихся с задержкой психического развития.
Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с ЗПР, является наличие доступного пространства (классные уголки, стенды, рекреации…), которое позволяет  воспринимать максимальное количество сведений через аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, распорядке, режиме функционирования организации, расписании уроков, изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, ближайших планах и т.д.

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ЗПР является обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога.

Реализация АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает использование базовых учебников. 

 С учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР педагоги применяют   дидактические материалы, преимущественно  используемые,   в натуральной и иллюстративной наглядности. 

